
MAROKKO GIDS
marokko-gids.nl

✦

SPECIAAL VOOR 2-3 DAGEN WOESTIJNTOUR

Sahara-tour pakkist

De Sahara stelt eisen die je elders niet hebt: extreme temperatuurverschillen,
fijn zand overal, en geen winkel in zicht. Pak slim, want je bagage zit op
een dromedaris of in een 4x4. Klein dagrugzak met essentials in de hand.

In de hoofdkoffer (blijft in 4x4)

Slaapzak-liner (kampen hebben dekens)

Reservekleding voor terugkeer

Toiletspullen die niet mee de duinen op gaan

Lader voor telefoon/camera

Tweede paar schoenen voor na woestijn

Daypack (mee de duinen op)

Zonnebril (UV bescherming)

Hoed of pet (tegen middagzon)

Sjaal of buff (tegen wind/zand)

Zonnebrandcreme SPF 50

Lippenbalsem met SPF

Waterfles 1 liter (vul vooraf)

Telefoon + powerbank

Camera + extra accu

Cash dirham (fooi gids)

Persoonlijke medicatie

Kleding voor de woestijn

Lange luchtige broek (geen jeans)

Long-sleeve T-shirt (UV bescherming)

Tweede shirt voor s avonds (warmer)

Trui of hoodie (s nachts kan koud zijn)

Lichte donsjas (winterperiode)

Stevige sneakers (geen sandalen op duinen)

Sokken (zand komt anders erin)

Ondergoed voor 2-3 dagen
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✦

TIPS, VALKUILEN EN SPECIFIEKE UITRUSTING

Sahara-tour pakkist (vervolg)
Specifiek voor de Sahara

✦ Zand-vrije telefoonhoes of plastic zakje

✦ Microvezel handdoek (klein, droogt snel)

✦ Vochtige doekjes (douchen kan een uitdaging zijn)

✦ Hoofdlamp of zaklamp (kampen na donker)

✦ Reserveplastic zakjes voor zandige spullen

✦ Wat je NIET moet meenemen

✗ Witte kleding: zand kleurt alles okerbeige.
✗ Spijkerbroek: stijf, warm, oncomfortabel op dromedaris.
✗ Hakken of formele schoenen: blijven sowieso achter.
✗ Veel sieraden: kunnen verloren gaan in zand.
✗ Open sandalen op de duinen: het zand wordt 60+ graden.

Op de dromedaris

✦ Hou je rugzak voor je op schoot, niet op je rug

✦ Bind een sjaal om losse spullen vast

✦ De ride duurt 1-2 uur, drink vooraf maar niet te veel

✦ Zonnebril vast met bandje (anders valt hij eraf)

Op het kamp (overnachten)

✦ Slaapt in een traditionele Berber tent met matras

✦ Toilet meestal aanwezig, douche soms beperkt

✦ Stroom alleen op generator s avonds

✦ Sterrenhemel: download een sterrenkijkapp van tevoren
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